Tot- und Fehlgeburt

Viel zu kurz,
und doch fiir immer.



Liebe Mutter, lieber Vater,

mit diesem Informationsblatt mochten wir Thnen
helfen, mit der Situation nach dem Tod Ihres
Kindes, das nicht weiterleben konnte, umzugehen.

Fragen, Gedanken und schmerzhafte Gefiihle
beschdiftigen Sie. Dazu gehért auch die Frage
nach der Bestattung Ihres Kindes.

Lassen Sie sich Zeit zu spiiren, welche Bedeutung
fiir Sie die Bestattung und eine Grabstelle hat.

Viel zu kurz,
und doch flir immer.

(Regina Neufeld)

Wenn Ihr totgeborenes Kind unter 500 g
wiegt, gibt es zwei Moglichkeiten Ihr Kind
zu bestatten:

Sie veranlassen die Bestattung lhres Kindes selbst

Oder Ihr Kind wird durch den Hospiz-Verein
Regensburg e. V. und DONUM VITAE Regensburg
beerdigt. Trauerfeier und Beerdigung finden in einem
christlichen Ritus statt. Sie sind unabhangig von einer
Religionszugehdrigkeit. Die Bestattung ist fir Sie
kostenfrei.



Einen Platz in dieser Welt

Um lhrem Kind nicht nur in Ihrem Herzen sondern auch
in dieser Welt einen Platz zu geben, gestalten der Hospiz-
Verein und Donum Vitae eine Trauerfeier und Beisetzung.
Dazu laden wir Sie und Ihre Angehérigen herzlich ein.
Die verstorbenen Kinder werden gemeinsam in einem
gestalteten Sarg beigesetzt.

Sternenkinder-Grabstellen auf dem
Regensburger Friedhof am Dreifaltigkeitsberg

Sternenkinder-Bestattungen finden jeweils am ersten
Mittwoch im Marz, im Juni, im September und
Dezember statt, um 15 Uhr in der Aussegnungshalle
am stadtischen Friedhof Dreifaltigkeitsberg.

Wir sind fiir Sie da

Hospiz-Verein Regensburg e.V. - Hélkering 1
93080 Pentling - Tel. 0941/99 25 22-0

info@hospiz-verein-regensburg.de

93047 Regensburg - Tel. 0941/595 64 90

\O} DONUM VITAE in Bayern e. V - Maximilianstr. 13
regensburg@donume-vitae-bayern.de



Diese Angebote stehen IThnen bei DONUM
VITAE Regensburg zusdtzlich zur Verfiigung:

In Einzelgesprachen bekommen lhre Gedanken und
Gefiihle einen Raum. Trauer hat sehr unterschiedliche
Gesichter. Wir begleiten Frauen und Manner auf ihrem
personlichen Weg des Abschieds.

Das Gruppenangebot umfasst sechs Treffen und be-
gleitet Sie etwa vier Monate. Ziel ist es, Sie in lhrem
Verarbeitungsprozess in einem geschiitzten Rahmen zu
unterstiitzen. Dabei steht der persénliche Austausch im
Vordergrund.

Im offenen Gesprachsangebot bieten wir einmal im
Quartal die Moglichkeit, sich mit betroffenen Mittern
und Vatern auszutauschen.

Im Riickbildungsangebot haben betroffene Frauen,
unter der Anleitung einer Hebamme, die Moglichkeit
den korperlichen Folgen einer Tot- und Fehlgeburt
durch spezielle Riickbildungsgymnastik entgegenzu-
wirken.

Weitere Informationen und Termine finden Sie auf
www.regensburg.donum-vitae-bayern.de.

Fiir alle Ihre Anliegen und Fragen sind wir gerne
telefonisch und per Mail erreichbar.

D ONUM in Bayern

beraten - schiitzen - weiter helfen

Staatlich anerkannte Beratungsstelle
fr Schwangerschaftsfragen

Telefon 0941/595 64 90
regensburg@donum-vitae-bayern.de
regensburg.donum-vitae-bayern.de




