Zusatzlich stehen Ihnen folgende Angebote zur
Verfligung:

Einzelgesprache

In Einzelgesprachen bekommen lhre Gedanken und
Gefilhle einen Raum. Trauer hat sehr unterschied-
liche Gesichter. Frauen und Manner werden auf
ihrem personlichen Weg des Abschieds begleitet.

Gruppenangebot

Das Gruppenangebot umfasst sechs Treffen und
begleitet Sie ca. vier Monate.

Ziel ist es, Sie in Ihrem Verarbeitungsprozess in
einem geschiitzten Rahmen zu unterstiitzen. Dabei
steht der persdnliche Austausch im Vordergrund.

Offenes Gesprachsangebot

Einmal im Quartal bieten wir Ihnen die Mdglichkeit
sich mit betroffenen Muttern und Véatern auszutau-
schen.

Termine siehe Einlegeblatt

Rickbildungsangebot

AuRerdem gibt es fir betroffene Frauen, unter An-
leitung einer Hebamme, die Méglichkeit, den korper-
lichen Folgen einer Tot- und Fehlgeburt durch spe-
zielle Ruckbildungsgymnastik entgegenzuwirken.
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Maximilianstr. 13
93047 Regensburg
(0941) 595 64 90

regensburg@donum-vitae-bayern.de

FlUr immer

Fidr immer sind wir einander
verbunden,
du bist und bleibst ein Teil von
mir.
Nie werde ich leben,
als ob es dich nicht gegeben
hatte.
In meinem Herzen und meiner
Art zu leben
finde ich deine Spur.

Ingrid Koller

Hospiz-Verein
Regensburg e. V.

Holkering 1
93080 Pentling
(0941) 99 25 22-0

info@hospiz-verein-regensburg.de

Fur Mitter und Vater,
deren kleine Kinder
nicht mehr leben
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Liebe Eltern,

dieses Informationsblatt méchte lhnen
helfen, mit der Situation nach dem Tod
Ihres Kindes, das nicht weiterleben konnte,
umzugehen.

Fragen, Gedanken und schmerzhafte Ge-
fuhle beschaftigen Sie. Dazu gehdrt auch
die Frage nach der Bestattung Ilhres
Kindes.

Lassen Sie sich Zeit zu spuren, welche
Bedeutung fur Sie die Bestattung und eine
Grabstelle hat.

Wenn lhr totgeborenes Kind unter 500 g
wiegt, haben Sie zwei Mdglichkeiten:

e Sie veranlassen die Bestattung lhres
Kindes selbst.

e Oder Ihr Kind wird durch den Hospiz-
Verein Regensburg e.V. und DONUM
VITAE Regensburg beerdigt.
Trauerfeier und Beerdigung finden in
einem christlichen Ritus statt.

Sie sind unabhéngig von einer Reli-
gionszugehdrigkeit.
Die Bestattung ist fir Sie kostenfrei.
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Die toten Kinder werden gemeinsam in
einem kleinen Sarg in einer
Sammelbestattung beigesetzt. Dazu
gestalten der Hospiz-Verein und Donum
Vitae eine Trauerfeier.

Die Termine sind jeweils am
ersten Mittwoch

im Méarz
im Juni
im September
im Dezember

um 15.00 Uhr
in der Aussegnungshalle
Stadtischer Friedhof Dreifaltigkeitsberg

Wir winschen lhnen, dass Sie auf lhrem
Weg der Trauer Menschen finden, die
Sie verstehen und begleiten.



